
Videobasierte Lehrveranstaltungen zur Förderung Professioneller Unterrichtswahrnehmung

– ein Seminarkonzept zur Gleichberechtigten Teilhabe im Sportunterricht

Markus Jürgens

Disputationsvortrag (21.08.2020)
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Professionelle Unterrichtswahrnehmung (PUW)

Gold, Hellermann, Burgula & Holodynski, 2016a; Reuker, 2018; Schäfer & Seidel, 2015; 
Sherin, 2007; Sherin & van Es, 2009; Sherin, Jacobs & Philipp, 2011 4
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Professionelle Unterrichtswahrnehmung (PUW)

Gold, Hellermann & Holodynski, 2016b; Sabers, Cushing & Berliner, 1991; 
Sherin & van Es, 2009
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Beschreibung Interpretation Bewertung

Handlungs-
alternativen



PUW im Model „Kompetenz als Kontinuum“

Abb. in Anlehnung an Baumgartner, 2018, S. 61; Blömeke, Gustafsson & Shavelson, 2015, S. 7; Wibowo, Vogler, Meier, Messmer & 
Heemsoth, 2018, S. 48

Voraussetzungen der 
Lehrperson

Situationsspezifische Fähigkeiten Performanz

Entscheiden

Interpretieren

6

Wahrnehmen

• Lehrerhandeln• Professionelles Wissen
• Motivation
• Selbstregulation
• Überzeugungen und 

Werthaltungen
• (Physische und 

motorische 
Dispositionen)

(beobachtbares 
Verhalten)

| Kersting, 2008; Kersting, Givvin, Sotelo & Stigler, 2010; Kersting, Givvin, Thompson, Santagata & Stigler, 2012 
Gold, Hellermann & Holodynski, 2016b; Sabers, Cushing & Berliner, 1991; 
Sherin & van Es, 2009



Förderung der PUW
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Theorie-Praxis-Relationierung

Kein Handlungsdruck

Wiederholte Wiedergabe, …

Durch ein Videotraining 
kann die Professionelle 
Unterrichtswahrnehmung 
gefördert werden.
(z.B: Gold, Förster & Holodynski, 2013)

(Krammer & Reusser, 2005)
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(Gold et al., 2013; Grossman, Compton, Igra, Ronfeldt, Shahan & Williamson, 2009) 8



9

Förderung der PUW … ist domänenspezifisch
(Steffensky, Gold, Holodynski und Möller, 2015)



Qualitätsoffensive Lehrerbildung

WWU, 2015
Foto: Christian Seidel 10
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• Zentrale Leitidee eines inklusiven Sportunterrichts
(z.B. Giese, 2016; Grimminger-Seidensticker & Burrmann, 2017; Schoo, 2015; Tiemann, 2015)

• Unscharfer Begriff, der einer Auskleidung bedarf
(Leineweber, Becker, Meier & Ruin, 2018; Pfitzner, 2017)



In Anlehnung an Pfitzner (2017) und 
Heimlich (2014)

Kommunikation

Motorische 
Spielhandlungen

Beitrag zum Gelingen

Variabilität

Teilgabe Teilsein

Teilnahme Nicht-Teilnahme

Emotionen

Gleichberechtigte Teilhabe
an Spielen im Sportunterricht

12



Forschungsfrage und Hypothese

Kann die PUW gleichberechtigter Teilhabe an 
Spielen im Sportunterricht im Rahmen eines 
videobasierten Seminars in der universitären 
Sportlehrerbildung gefördert werden?

13Foto: Bastian Arnholdt (Medienlabor IfS)

Die PUW gleichberechtigter Teilhabe verbessert 
sich durch die Seminarteilnahme bei den 
Studierenden in den vier Dimensionen 
Beschreibung, Interpretation, Bewertung und 
Generierung von Handlungsalternativen.



Methoden
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Studiendesign

Videotest zur 
professionellen 

Unterrichtswahrnehmung

Videotest zur 
professionellen 

Unterrichtswahrnehmung

IG: Videoseminar mit 13 
Sitzungen 
(2 SWS)

KG: Didaktikseminar im 
Master

Prätest PosttestIntervention

(N= 73)

(N= 10)

Fotos: Bastian Arnholdt (Medienlabor IfS) 15
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Datenerhebung
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Beschreibung Interpretation Bewertung Handlungsalternativen

45. Min.
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Datenaufbereitung
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Beschreibung Interpretation
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Datenaufbereitung
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Beschreibung Interpretation Bewertung Handlungsalternativen

Kodierung nach dem Verfahren 
der skalierenden Strukturierung 
(Mayring, 2008)
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Datenaufbereitung
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Beschreibung Interpretation Bewertung Handlungsalternativen

Anzahl

Tiefe

0: Sequenz nicht beschrieben

1: Seq. unvollständig und mit Abweichungen bes.

2: Seq. unvollständig und ohne Abweichungen bes.

3: Seq. vollständig und mit Abweichungen bes.

4: Seq. vollständig und ohne Abweichungen bes.
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Beschreibung Interpretation Bewertung Handlungsalternativen

Anzahl

Tiefe

Anzahl

Niveau Niveau

Anzahl

Niveau

Anzahl 
Adaptations-

möglichkeiten

0: Ereignis nicht interpretiert

1: E. interpretiert, ohne Übereinstimmung

2: E. interpretiert, mit Übereinstimmung, ohne Begründung

3: E. interpretiert, mit Übereinstimmung, mit Begründung, ohne Fachtermini

4: E. interpretiert, mit Übereinstimmung, mit Begründung, mit Fachtermini.
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Kodierübereinstimmung
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Beschreibung Interpretation Bewertung Handlungsalternativen

(Wirtz & Caspar, 2002)

ICCjust = .76 ICCunjust = .69 ICCunjust = .25 ICCunjust = .73



Ergebnisse

Fo
to

: B
as

tia
n 

Ar
nh

ol
dt

(M
ed

ie
nl

ab
or

 If
S)



Beschreibungen

Zeit*Gruppe: F(1, 81) = 0.22, p = .644, η2
partial = .003

Döring & Bortz, 2016; Rasch, Friese, Hofmann & Naumann, 2014
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Prä                                           Post
Zeit*Gruppe: F(1, 81) = 6.51, p = .013 , η2
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Interpretationen

Zeit*Gruppe: : F(1, 81) = 2.34, p = .130, η2
partial = .028, 1-β = .671
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Prä                                           Post
Zeit*Gruppe: F(1, 81) = 3.35, p = .071, η2

partial = .040, 1-β = .888
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Ergebnisüberblick
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Variabel

Wechselwirkungseffekt
P η2

partial 1-β

Beschreibungen
Anzahl .644 .003 .136

Tiefe .013 .074 -

Interpretationen
Anzahl .130 .028 .671

Niveau .071 .040 .888

Bewertungen Niveau < .000 .185 -

Handlungsalternativen

Anzahl .706 .002 .104

Niveau .318 .012 .286

Anzahl Adaptationsmöglichkeiten .847 < .000 .050



Diskussion und Ausblick
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Zusammenfassende Diskussion

• Die Ergebnisse deuten darauf hin, dass die 
Teilnahme am Seminar einen Einfluss auf die 
„Beschreibungstiefe“ und auf das 
„Bewertungsniveau“ hatte.

• Abschließend kann keine Aussage getroffen 
werden, ob die Intervention einen Einfluss auf die 
Professionelle Unterrichtswahrnehmung hatte.
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(Leineweber et al., 2018; Pfitzner & Liersch, 2018)

Wahrnehmungsgegenstand
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Videoaufnahmen
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PUW-Instrument
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Beitrag der Arbeit
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Einstellung zum Umgang mit Heterogenität

Seminarkonzeption
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