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I. Grundsätzliche Informationen zum Ablauf der Betreuer*innen- und 
Themenwahl 

Wenn Sie Ihre Abschlussarbeit im AB Sozialwissenschaften des Sports schreiben möchten, 
empfehlen wir Ihnen folgendes Vorgehen: 

1. Informieren Sie sich über die Voraussetzungen, um eine Abschlussarbeit im AB 
Sozialwissenschaften schreiben zu können.  

2. Informieren Sie sich auf unseren Internetseiten über die Forschungsthemen der 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter oder über mögliche Themenausschreibungen. 

3. Entwerfen Sie bereits mögliche Fragestellungen und Methodiken, bevor Sie an 
unsere Mitarbeiter*innen herantreten  

4. Vereinbaren Sie ein Erstgespräch. 
5. Verfassen Sie ein Exposé im Umfang von max. drei (BA-Arbeiten) bzw. fünf (MA-

Arbeit) Seiten, mit folgendem Inhalt: 
a. Thema 
b. Fragestellung 
c. Theoretischer Hintergrund 
d. Methodik 
e. Literatur 

6. Nach der Besprechung des Exposés können Sie mit Ihrer Arbeit beginnen und diese 
im Prüfungsamt anmelden. 

7. Während Ihrer Bearbeitung haben Sie drei Mal die Möglichkeit, sich von Ihrer*m 
Betreuer*in beraten zu lassen. 

8. Leseproben werden nicht entgegengenommen. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Voraussetzungen prüfen

Fragestellung und Methodik überlegen

Kontakt zu möglicher*m Betreuer*in aufnehmen - Erstgespräch

Exposé verfassen

Arbeitsbeginn und Anmeldung im Prüfungsamt

max. drei Betreuungstermine während der Arbeit
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II. Voraussetzungen  

1. Bitte machen Sie sich bereits vor der ersten Kontaktaufnahme konkrete Gedanken zu 
einem Thema/einer Fragestellung 

2. Kontaktaufnahme mit einer/-m möglichen Betreuer*in und Erstgespräch  
3. Einreichung eines Exposés im Umfang von höchstens drei Seiten (Bachelorarbeit) 

bzw. fünf Seiten (Masterarbeit), das Folgendes enthält:  
a. Thema  
b. Fragestellung  
c. Theoretischer Hintergrund  
d. Methodik  
e. Literatur  

4. Für Masterarbeiten zusätzlich: Belegung des Submoduls „Sportsoziologie und 
Sportpolitik“ im Modul M11 (PO 2014) oder des Themenfeldes „Soziale Prozesse“ im 
Modul M12 (PO 2020) 

III. Empirische Abschlussarbeit vs. Literaturarbeit 

Sie haben im Arbeitsbereich Sozialwissenschaften des Sports sowohl die Möglichkeit, 
empirische, als auch sogenannte Literatur- oder theoretische Arbeiten zu schreiben. 
In der Regel empfehlen wir das Verfassen empirischer Arbeiten, da sie einfach zu strukturieren 
sind und nach einem transparenten Schema ablaufen. Zudem ist die Datengewinnung 
insbesondere in den Sozialwissenschaften häufig nicht sehr aufwändig. So kann diese 
beispielsweise durch Online-Fragebögen, Interviews oder sogenannte prozessproduzierte 
Daten, z.B. Ergebnisse von Bundesligaspielen, erfolgen. Bei empirischen Arbeiten wird somit 
eigene Forschung betrieben, während bei einer Literaturarbeit bzw. theoretischen Arbeit bspw. 
unterschiedliche wissenschaftliche Theorien gegenübergestellt und diskutiert werden. Dafür 
sind eine umfassende Kenntnis der nationalen und internationalen Literatur erforderlich sowie 
ein hervorragendes Diskussionsvermögen.  

IV. Umfang und Aufbau einer Abschlussarbeit 

Umfang: Ca. 30 Seiten (Bachelorarbeit) bzw. ca. 60 Seiten (Masterarbeit) 

Eine Arbeit kann nach Absprache mit der/dem Betreuer*in verkürzt werden, wenn sie in Form 
eines sehr guten wissenschaftlichen Papers und in englischer Sprache abgefasst wird. 

Aufbau: Je nach Fragestellung kann der Aufbau variieren, sollte sich aber an folgendem 
groben Schema orientieren:  

1. Einleitung  
a. Vorstellung des Themas 
b. Ziel der Arbeit 
c. Relevanz des Themas 

2. Theoretischer Hintergrund 
a. Präsentation relevanter Theorien und Konzepte zum Thema 

mithilfe relevanter Literatur 
b. Herleitung der Fragestellung bzw. der Hypothesen der Arbeit 

  



 

4 
 

3. Methodik 
a. Vorstellung der verwendeten Methodik 
b. Begründung der verwendeten Methodik 
c. Beschreibung der einzelnen methodischen Schritte 
d. Ggf. Erklärung zu relevanten Gütekriterien 

4. Ergebnisse 
a. Beantwortung der Forschungsfragen bzw. Überprüfung der 

Hypothesen 
b. Veranschaulichung der Ergebnisse durch sinnvolle Tabellen und 

Abbildungen 
c. Priorisierung der Ergebnisse nach Wichtigkeit 

5. Diskussion  
a. Kurze Zusammenfassung der Ergebnisse 
b. Interpretation der Ergebnisse 
c. Einordnung der Ergebnisse in relevanter Theorien und Konzepte 

(s. „Theoretischer Hintergrund“) 
d. Limitationen der eigenen Untersuchung/Arbeit 

6. Fazit und Ausblick  
a. Kurzes Fazit 
b. Anknüpfungspunkte für zukünftige Forschungen und Praxis 

V. Formale Gestaltung 

Bitte orientieren Sie sich immer an den formalen Richtlinien der Deutschen Vereinigung für 
Sportwissenschaft (dvs) bzw. an den Richtlinien der American Psychological Associaton (apa).  

Beispiele Literaturangaben im Text: 
„Norman und Stahler (2019) fanden heraus, dass arme und kleine Länder vor allem in der 
Leichtathletik erfolgreich sein können, da….“ 

„Die Ergebnisse einiger Studien weisen darauf hin, dass die deutsche 
Fußballnationalmannschaft in den ostdeutschen Bundesländern weniger beliebt ist als in den 
westdeutschen Bundesländern (u.a. Meier et al., 2015).“ 

Beispiele Literaturangaben: 
Meier, H.E., Konjer, M. & Leinwather, M. (2015). The demand for women's league soccer in 

Germany. European Sport Management Quarterly. 
DOI: https://doi.org/10.1080/16184742.2015.1109693. 

Noland, M., & Stahler, K. (2017). An old boys club no more: Pluralism in participation and 
performance at the Olympic Games. Journal of Sports Economics, 18(5), 506–536. 
https://doi.org/10.1177/1527002515588138 

 
  

https://www.sportwissenschaft.de/fileadmin/pdf/download/dvs-Richtlinien-2020_11oV.pdf
https://www.sportwissenschaft.de/fileadmin/pdf/download/dvs-Richtlinien-2020_11oV.pdf
https://apastyle.apa.org/?_ga=2.199868846.1221256829.1614004338-993058432.1614004338
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Muster Titelblatt: 
 

 

VI. Abgabe 

Die Abgabe der Abschlussarbeiten erfolgt über das Prüfungsamt I der WWU. Bitte 
informieren sie sich dort über die Formalitäten. 

https://www.uni-muenster.de/Pruefungsamt1/ 

https://www.uni-muenster.de/Pruefungsamt1/
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