
 

 

           

 

 

 

 

 

 

Fragebogen 

zur Evaluation der Kooperation 

Partnerhochschule des Spitzensports 

Ein gemeinsames Projekt vom adh und der Universität Münster 

– Version für Studierendenwerke – 

 

 

 

 

 

Federführung: 

Dr. Barbara Halberschmidt und Prof. Bernd Strauß,  

Universität Münster - Institut für Sportwissenschaft,  

Horstmarer Landweg 62 b, 48149 Münster, 

Telefon: +49 251 83-32100,  

E-mail: b.halberschmidt@uni-muenster.de 

In Kooperation mit  

Allgemeiner Deutscher Hochschulsportverband, Max-Planck-Str. 2, 

64807 Dieburg 

 

 

 

 



 

 

Liebe Teilnehmer:in,  

wir freuen uns über Ihre Bereitschaft, an dieser wissenschaftlichen Studie 

teilzunehmen! Dieser Fragebogen befasst sich mit Faktoren, die zum Gelingen einer 

dualen Karriere von Spitzensportler:innen beitragen.  

 

Diese Befragung wird im Rahmen eines Forschungsprojektes an der Universität 

Münster erstellt. Die Daten können von den durchführenden Personen der 

wissenschaftlichen Arbeit für Zwecke der Leistungsbeurteilung und Analyse der 

gewonnen Daten eingesehen werden. Die erhobenen Daten dürfen gemäß Art. 89 Abs. 

1 DSGVO grundsätzlich bis zu 5 Jahre gespeichert werden. 

Es besteht das Recht auf Auskunft durch die Verantwortlichen an dieser Studie über 

die erhobenen personenbezogenen Daten sowie das Recht auf Berichtigung, 

Löschung, Einschränkung der Verarbeitung der Daten sowie ein Widerspruchsrecht 

gegen die Verarbeitung sowie des Rechts auf Datenübertragbarkeit.  

Bevor der Fragebogen startet, sehen Sie detaillierte Informationen zu Ihren Rechten 

im Zuge dieser Befragung und werden nochmals um Ihre Zustimmung gebeten. Ihre 

Daten werden ausschließlich auf Grundlage der gesetzlichen Bestimmungen (§ 2f Abs. 

5 FOG) erhoben und verarbeitet. Sie verfügen über folgende persönliche Rechte im 

Rahmen dieser Befragung:  

• Die Teilnahme an der Studie ist freiwillig. Sie können den Fragebogen 
jederzeit abbrechen.  

• Ihre Teilnahme ist anonym, Ihre Antworten können nicht auf Sie zurückgeführt 
werden. Das bedeutet ebenfalls, dass Ihr persönlicher Datensatz nach 
Abschluss der Befragung für uns nicht identifizierbar ist.  

• Falls Sie nach der Studie Auskunft über Ihre Daten haben wollen oder Ihre 
Teilnahme zurückziehen, bitten wir Sie, dies im abschließenden 
Kommentarfeld (falls nötig gemeinsam mit einer Kontaktadresse) zu 
vermerken.  

• Ihre Daten werden ausschließlich für wissenschaftliche Zwecke verwendet.  
• Die Forschung folgt keinem kommerziellen Interesse. Wir behandeln all Ihre 

Daten streng vertraulich.  
• Wenn Sie Fragen zu dieser Erhebung haben, wenden Sie sich bitte gerne an 

die Verantwortliche dieser Untersuchung: Dr. Barbara Halberschmidt  
(b.halberschmidt@uni-muenster.de), Professur für Sportpsychologie an der 
Universität Münster.  

• Für grundsätzliche juristische Fragen im Zusammenhang mit der 
DSGVO/FOG und studentischer Forschung wenden Sie sich an den 
Datenschutzbeauftragen der Universität Münster, Nina Meyer-Pachur 
(Schlossplatz 2, 48149 Münster, Tel.: + 49 251 83-22446, E-Mail: 
datenschutz@uni-muenster.de).  

• Damit Sie an dieser Studie teilnehmen können, benötigen wir Ihr 
Einverständnis.  

O   Ja, ich stimme zu 
O   Nein, ich stimme nicht zu  

 

mailto:datenschutz@uni-muenster.de


 

 

Definition von Spitzensportler:innen im Rahmen dieser Umfrage: 

Spitzensportler:innen sind Angehörige der Nationalkader (Olympia-, Perspektiv-, 

Ergänzungs- und Nachwuchskader), Mitglieder der Nationalmannschaft oder 

Spieler:innen der 1. und 2. Bundesliga 

 

1) Wie viele (Fach)Hochschulen versorgt Ihre Organisation? 

 

O Anzahl der (Fach)Hochschulen: _______ 

 

O nicht bekannt 

 

 

2) Wie viele der von Ihnen versorgten (Fach)Hochschulen sind 

Kooperationspartner des Projekts „Partnerhochschule des Spitzensports“? 

 

Anzahl der kooperierenden (Fach)Hochschulen: _______ 

 

O nicht bekannt 

 

 

3) Wie viele Studierende versorgt Ihre Organisation zurzeit? 

 

O Anzahl der Studierenden: _______ 

 

O nicht bekannt 

 

 

4) Wie viele der von Ihrer Organisation versorgten Student:innen besuchen 

eine „Partnerhochschule des Spitzensports“? 

 

Anzahl der Studierenden: _______ 

 

O nicht bekannt 

 

 

5) Seit wann ist Ihre Organisation Kooperationspartner des Projekts 

„Partnerhochschule des Spitzensports“? 

 

O Kooperationspartner seit ________ (bitte Beitrittsjahr angeben → falls mehrere 

Kooperationsvereinbarungen bestehen, bitte das Jahr der ersten Kooperation 

angeben) 

 

O kein Kooperationspartner 

 

 

 



 

 

5.1) Falls Ihre Organisation kein Kooperationspartner ist: 

 Gibt es spezifische Gründe, aus denen Ihre Organisation nicht am 

Kooperationsprojekt teilnimmt? (Mehrfachnennungen sind möglich) 

 

O Projekt ist nicht bekannt  

O Projekt ist bekannt, aber: 

O zu wenig Informationen über das Projekt vorhanden 

O keine kooperierende Hochschule im Versorgungsgebiet 

O fehlende Möglichkeiten zur Unterstützung studierender 

Spitzensportler:innen 

O kein Interesse 

O Sonstiges, und zwar: ____________ 

O keine spezifischen Gründe bekannt 

➔ Onlineumfrage hier beendet, wenn keine Kooperation vorliegt 

 

 

6) Wer ist bei Ihnen für die stetige Erfassung der studierenden 

Spitzensportler:innen zuständig? 

  

O Leitung: ______ (Anzahl Personen) 

 

O Sachbearbeitung: ______ (Anzahl Personen) 

 

O Eine stetige Erfassung von Spitzensportler:innen findet bei uns nicht statt 

 

O nicht bekannt 

 

7) Wie viele studierende Spitzensportler:innen waren bzw. sind an Ihrem 

Versorgungsbereich im Verlauf der letzten Jahre eingeschrieben? 

 

 SoSe 
2019 

WiSe 
19/20 

SoSe 
2020 

WiSe 
20/21 

SoSe 
2021 

WiSe 
21/22 

SoSe 
2022 

WiSe 
22/23 

SoSe 
2023 

WiSe 
23/24 

SoSe 
2024 

Anzahl 
 

           

Anzahl 
nicht 
bekannt 

 
O 

 
O 

 
O 

 
O 

 
O 

 
O 

 
O 

 
O 

 
O 

 
O 

 
O 

 

8) Wer in Ihrer Organisation ist Ansprechpartner:in für die studierenden 

Spitzensportler:innen? 

 

O Leitung: ______ (Anzahl Personen) 

 

O Sachbearbeitung: ______ (Anzahl Personen) 

 

O keine Ansprechpartner:innen für studierende Spitzensportler:innen vorhanden 

 

O nicht bekannt 



 

 

9) Sind Ihnen die hochschulseitigen Ansprechpartner:innen der studierenden 

Spitzensportler:innen bekannt? 

 

 O ja O nein O weiß nicht 

 

  

10) Woher stammen Ihre Informationen über die studierenden 

Spitzensportler:innen? (Mehrfachnennungen sind möglich) 

 

O Erfassung bei erstem Kontakt 

O gesonderte Befragung der Athlet:innen 

O Hochschulen (z.B. Spitzensportbeauftragte:r) 

O Hochschulsport  

O Deutscher Olympischer Sportbund (DOSB) 

O Nationales Olympisches Komitee (NOK) 

O Olympiastützpunkt 

O andere Quelle, und zwar: _____________________ 

 

O es findet kein Informationsaustausch statt 

 

O nicht bekannt 

 

 

11) Werden Sie über die Erfolge Ihrer studierenden Spitzensportler:innen 

informiert? 

 

O nein O ja, und zwar von:  (Mehrfachnennungen möglich) 

      O Athlet:innen 

       O Hochschulleitung 

       O Fachberater/ Mentoren an der Hochschule 

       O Spitzensportbeauftragte der Hochschule 

       O Hochschulsporteinrichtungen 

       O andere Studierendenwerke 

       O adh 

       O Sportfachverbände 

       O Sonstiges, und zwar: _________________ 

 

O nicht bekannt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

12) Welche Leistungen bietet Ihre Organisation im Rahmen der 

Kooperationsvereinbarung an? 

 

O Unterstützung bei Wohnungssuche außerhalb der Wohnheime des 

Studierendenwerks 

O Unterstützung bei Wohnungssuche innerhalb der Wohnheime des 

Studierendenwerks 

O Vorrangiger Zugang zu Wohnheimplätzen 

O Parkplatzberechtigungen 

O Bereitstellung einer bedarfsgerechten Ernährung (z.B. Sportler:innenteller) 

O Ernährungsberatung 

O Finanzierungsberatung (z.B. BAföG) 

O weitere Leistungen, und zwar ____________________________________ 

O weitere Leistungen, und zwar ____________________________________ 

 

 

13) Wie gut werden Ihrer Meinung nach die studierenden Spitzensportler:innen 

durch die Leistungen Ihrer Organisation unterstützt? 

 

 sehr 

gut 

gut teils/ 

teils 

schlecht sehr 

schlecht 

nicht 

angeboten 

Unterstützung bei 

Wohnungssuche 

außerhalb der 

Wohnheime des 

Studierendenwerks 

 

 

O 

 

 

O 

 

 

O 

 

 

O 

 

 

O 

 

 

O 

Unterstützung bei 

Wohnungssuche 

innerhalb der 

Wohnheime des 

Studierendenwerks 

 

 

O 

 

 

O 

 

 

O 

 

 

O 

 

 

O 

 

 

O 

Vorrangiger Zugang zu 

Wohnheimplätzen 

O O O O O O 

Parkplatz-

berechtigungen 

O O O O O O 

Bereitstellung einer 

bedarfsgerechten 

Ernährung 

 

O 

 

O 

 

O 

 

O 

 

O 

 

O 

Ernährungsberatung O O O O O O 

Finanzierungs-

beratung 

O O O O O O 

weitere Leistungen, 

und zwar: 

________________ 
 

 

O 

 

O 

 

O 

 

O 

 

O 

 

O 

weitere Leistungen, 

und zwar: 

________________ 
 

 

O 

 

O 

 

O 

 

O 

 

O 

 

O 



 

 

14) Nennen Sie drei typische Anliegen, mit denen studierende 

Spitzensportler:innen zu Ihnen kommen! 

(Bitte in der Reihenfolge der auftretenden Häufigkeit) 

 

1. ______________________________ 

 

2. ______________________________ 

 

3. ______________________________ 

 

O keine spezifischen Anliegen studierender Spitzensportler:innen bekannt 

 

 

15) Gab es durch die Corona-Pandemie besondere Anliegen der studierenden 

Spitzensportler:innen? Wenn ja, mit welchen pandemiebedingten Anfragen 

wurden Sie konfrontiert? 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

 

 

 

16) Mit welchen der folgenden Anliegen mussten Sie sich wie oft in den letzten 

Jahren aufgrund einer Anfrage studierender Spitzensportler:innen 

auseinandersetzen? (bitte Anzahl der Anfragen angeben) 

 

Anfrage hinsichtlich… 2019 2020 2021 2022 2023 

… Wohnheimplatz      

… bedarfsgerechter 
Ernährung 

     

… hochschulnahen 
Parkplatz 

     

… Bafög      

… sonstiger sozialer 
Betreuung 

     

… pandemiebedingter 
Probleme 

     

 

O nicht bekannt 

 

 

 

 

 

 



 

 

17) Wie viel Zeit benötigen Sie zur erfolgreichen Bearbeitung eines Athlet:innen-

Anliegens? 

 

______________ Arbeitsstunden im Durchschnitt 

 

______________ Arbeitsstunden im längsten Fall 

 

______________ Arbeitsstunden im kürzesten Fall 

 

O Bearbeitungszeiten nicht bekannt 

 

 

18) Wie dringend sind die Sportler:innenanfragen?  

(Bitte 100% auf die 4 Antworten verteilen) 

 

Dringlichkeit % der Anfragen 

Problem muss sofort gelöst werden  

Problem muss innerhalb der nächsten zwei Tage gelöst sein  

Problem muss innerhalb der nächsten Woche gelöst sein  

Problem hat mehr als eine Woche Zeit  

 

O nicht bekannt 

 

 

19) Sind die Studierendenwerkmitarbeiter:innen über die 

Kooperationsvereinbarung informiert worden? 

 

O nein O ja, und zwar durch: (Mehrfachnennungen möglich) 

       O Informationsveranstaltung 

       O Dienstbesprechungen 

       O Hauspost 

       O E-Mail 

       O Newsletter 

       O Hinweis auf der Homepage 

       O Mundpropaganda 

       O Sonstiges, und zwar: ____________ 

O nicht bekannt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

20) Wird die Kooperationsvereinbarung „Partnerhochschule des Spitzensports“ 

durch Mitarbeitende des Studierendenwerks innerhalb Ihrer Organisation 

aktiv kommuniziert? 

 

O nein O ja, und zwar durch: (Mehrfachnennungen möglich) 

       O Informationsveranstaltung 

       O Dienstbesprechungen 

       O Hauspost 

       O E-Mail 

       O Newsletter 

       O Hinweis auf der Homepage 

       O Mundpropaganda 

       O Sonstiges, und zwar: ____________ 

O nicht bekannt 

 

21) Welche Kommunikationskanäle nutzt Ihre Organisation, um die 

Studierenden über aktuelle Themen zu informieren? 

 

Printmedien: 

O Studierendenwerkszeitung 

O Plakate 

O Flyer 

O sonstige Printmedien, und zwar: ___________________________ 

 

Digitale Kanäle: 

O Homepage 

O social Media (z.B. Facebook, Instagram, X…) 

O Newsletter 

O sonstige digitale Kanäle, und zwar: _________________________ 

 

 

22) Wie viel Prozent der Kommunikation findet auf den jeweiligen Kanälen statt?  

(Bitte 100% auf die Antworten verteilen) 

 

Kanal Prozentualer Anteil der 
Kommunikation 

Studierendenwerkszeitung 
  

_________% 

Plakate 
  

_________% 

Flyer 
  

_________% 

Sonstige Printmedien 
 

_________% 

Homepage 
 

_________%  

social Media 
 

_________% 

Newsletter 
 

_________% 

Sonstige digitale Kanäle 
 

_________% 



 

 

23) Wie oft wird auf den Kommunikationskanälen das Thema „studierende 

Spitzensportler:innen in Ihrem Versorgungsbereich“ thematisiert? 

 

Kanal Anzahl der Artikel, Posts, etc. 
in den letzten 12 Monaten 

Studierendenwerkszeitung 
  

_________ 

Plakate _________ 
 

Flyer 
  

_________ 

Sonstige Printmedien 
 

_________ 

Homepage _________ 
  

social Media _________ 
 

Newsletter _________ 
 

Sonstige digitale Kanäle _________ 
 

O nicht bekannt 

 

24) Wird auf Ihrer Homepage auf die Kooperationsvereinbarung hingewiesen? 

 

O nein O ja, und zwar durch: (Mehrfachnennungen sind möglich) 

       O Logo auf der Startseite 

       O Artikel im Archiv 

       O Hinweise im Servicebereich der  

    Webseite 

O eigene Seite integriert 

O Sonstiges, und zwar: ______________ 

 

 

25) Werden die studierenden Spitzensportler:innen aktiv in lokale 

öffentlichkeitswirksame Veranstaltungen/ Auftritte des Studierendenwerks 

eingebunden? 

 

O ja, und zwar ca. ____ mal pro Semester 

O nein 

O nicht bekannt 

 

26) Werden die studierenden Spitzensportler:innen aktiv in überregionale 

öffentlichkeitswirksame Veranstaltungen/ Auftritte des Studierendenwerks 

eingebunden? 

 

O ja, und zwar ca. ____ mal pro Semester 

O nein 

O nicht bekannt 



 

 

27) Wie oft arbeiten Sie im Bereich studierender Spitzensportler:innen mit den 

folgenden Organisationen konkret zusammen? 

 

 sehr 

oft 

häufig gelegentlich selten nie nicht 

bekannt 

adh O O O O O O 

DOSB O O O O O O 

Landessportverbände O O O O O O 

Sportfachverbände O O O O O O 

Olympiastützpunkte O O O O O O 

Hochschulen (Leitung) O O O O O O 

Hochschulen 
(Spitzensport- 

beauftragte:r) 

O O O O O O 

Hochschulsport- 
einrichtungen 

O O O O O O 

(andere) 
Studierendenwerke 

O O O O O O 

Sonstiges, und zwar: 
________________ 
 

 

O 

 

O 

 

O 

 

O 

 

O 

 

O 

 

28) Wie bewerten Sie generell die Zusammenarbeit im Hinblick auf die 

studierenden Spitzensportler:innen mit den folgenden Organisationen? 

 

 sehr 

gut 

gut teils/ 

teils 

schlecht sehr 

schlecht 

keine 

Zusammen-

arbeit 

nicht 

beka

nnt 

adh O O O O O O O 

DOSB O O O O O O O 

Landessportverbände O O O O O O O 

Sportfachverbände O O O O O O O 

Olympiastützpunkte O O O O O O O 

Hochschulen (Leitung) O O O O O O O 

Hochschulen 
(Spitzensport- 
beauftragte:r) 

O O O O O O O 

Hochschulsport- 
einrichtungen 

O O O O O O O 

(andere) 
Studierendenwerke 

O O O O O O O 

Sonstiges, und zwar: 
________________ 
 

 

O 

 

O 

 

O 

 

O 

 

O 

 

O 

 

O 

 

 



 

 

29) Wie oft arbeiten Sie im Bereich studierender Spitzensportler:innen mit den 

folgenden Personengruppen konkret zusammen? 

 sehr oft häufig gelegentlich selten nie nicht 

bekannt 

Wohnheimplatz-

vermittler:innen 

O O O O O O 

Mensaleitung O O O O O O 

Mensapersonal O O O O O O 

Sonstige, und zwar: 

________________ 

 

 

O 

 

O 

 

O 

 

O 

 

O 

 

O 

 

30) Wie bewerten Sie die Unterstützung verschiedener Personengruppen bei 

Problemen, die die studierenden Spitzensportler:innen betreffen? 

 

 sehr 

gut 

gut teils/ 

teils 

schlecht sehr 

schlecht 

keine 

Zusammen-

arbeit 

nicht 

bekannt 

Wohnheimplatz-

vermittler:innen 

O O O O O O O 

Mensaleitung O O O O O O O 

Mensapersonal O O O O O O O 

Sonstiges, und 
zwar: 
________________ 
 

 

O 

 

O 

 

O 

 

O 

 

O 

 

O 

 

O 

 

31) Wie bewerten Sie die Akzeptanz der Kooperationsvereinbarung 

„Partnerhochschule des Spitzensports“ innerhalb Ihrer Organisation? 

 

O sehr hoch O hoch O teils/teils O niedrig O sehr niedrig 

 

 

32) Wie gut wird die Kooperationsvereinbarung Ihrer Meinung nach in Ihrer 

Institution umgesetzt? 

 

O sehr gut  O gut  O teils/teils O schlecht O sehr schlecht 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Für mögliche Rückfragen sowie für den Fall, dass Sie Interesse daran haben, die 

Ergebnisse übermittelt zu bekommen, bitten wir Sie um die freiwillige Angabe 

folgender persönlicher Daten: 

 

Name:  _________________________ 

Position:  _________________________ 

Telefon-Nr.: _________________________ 

E-Mail:  _________________________ 

 

O Wir würden uns freuen, die Ergebnisse übermittelt zu bekommen. 

O Nein, danke. Es besteht kein Interesse an den Ergebnissen. 

 

 

Vielen Dank für Ihre Mitarbeit! 

 

 

Falls wichtige Aspekte fehlen sollten, haben Sie hier Raum für Ergänzungen 

und Kommentare: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontakt: 

Dr. Barbara Halberschmidt, Universität Münster - Institut für Sportwissenschaft, 

Horstmarer Landweg 62 b, 48149 Münster, 

Telefon: +49 251 83-32100, E-mail: b.halberschmidt@uni-muenster.de 


