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Franz Monke & Henrik Heinemann
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uni.ms/psyinternational

Fachstudienberatung Psychologie — ERASMUS und Internationales —24.11.2023

Erasmus+

Enriching lives, opening minds.
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Ansprechpartner:innen der Hochschule

International Office — Institutional Coordination

https://www.uni-muenster.de/InternationalOffice/

https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/erasmus/index.html

+49 251 83-22215

international.office@uni-muenster.de

Fachstudienberatung Psychologie — ERASMUS und Internationales —24.11.2023


https://www.uni-muenster.de/InternationalOffice/
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: Universitat Auslandsaufenthalte im Bachelor
Miinster

Ausland...!?

o Was mache ich im Ausland?

e  Wohin will ich und wie lange?

e  Wie passt das ins Heimatstudium?

e  Wo gibt es Sprachkurse zur Vorbereitung?
e  Fokus Auslandsstudium

J Fokus Forschungsaufenthalt

J Fokus Auslandspraktikum

e  Fokus Sprachkurs im Ausland
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Was mache ich im Ausland?

Studieren
Der Klassiker. Ein Semester oder ein Jahr an einer auslandischen
Universitat studieren.

Forschen
Ein Forschungspraktikum an einer auslandischen Universitdt absolvieren
oder die Abschlussarbeit im Ausland schreiben.

Praktikum
Bei einem auslandischen Unternehmen, Organisation, 0.d. ein
mehrwochiges oder mehrmonatiges Praktikum absolvieren.

Sprachkurs
Einen Sprachkurs an einer auslandischen Universitat belegen.
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Wohin will ich und wie lange?

Innerhalb der EU? AufBerhalb der EU? -
Einige Wochen?

Ein Jahr? Englisch, Franzdsisch, Spanisch, ...?

i ?
Ausgezeichnete Lehre? Ein Semester?

Partymetropole? Landschaft zum Reisen?

Englischer Unterricht?



= = Universitat Auslandsaufenthalte im Bachelor
Miinster

Wie passt das ins Heimatstudium?
Empfehlungen der Studienfachberatung fiir den B.Sc. Psychologie:

Auslandssemester Auslandsjahr
1 Munster 1 Mdunster
2 Mdunster 2 Munster
3 Munster 3 Munster
4 Munster 4 Munster
5 Ausland (mit oder ohne Beurlaubung) Beurlaubung Ausland
6 Ausland (mit oder ohne Beurlaubung) Beurlaubung Ausland

5 Munster

6 Munster
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Sprachkurse am Sprachenzentrum

Unicert-Kurse/Allgemeinsprachliche Kurse
Englisch, Arabisch, Polnisch, Tiirkisch, Italienisch, Franzésisch, Portugiesisch, Chinesisch, Russisch, Spanisch, Japanisch

v'Franzosisch fur Anfanger mit geringen Vorkenntnissen
v'Portugiesisch fir Anfinger ohne Vorkenntnisse

Fachsprachkurse
v'English for the Natural Sciences (Aushang auch vor der Studienfachberatung)

Erganzungskurse
v'Debating in English

v'Conversare in ltaliano
v'Etudes culturelles

Sprachtandems
http://spz.uni-muenster.de/home
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Fokus Auslandsstudium

1. Erasmus

(innerhalb der EU der Klassiker,
einfachste Variante)

2. Vermittlungsorganisation und
Hochschulpartnerschaften

(auBerhalb der EU der Klassiker, relativ

einfach)
3. Komplett selbst
organisierter Aufenthalt

(eher selten, unterschiedlich
aufwandig)
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Erasmus+

Fokus Auslandsstudium — ERASMUS+
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Im Rahmen des ERASMUS-Austauschs konnen Studierende ab dem 3. Semester mit finanzieller und organisatorischer Unterstiitzung

fiir 3-10 Monate an einer Partnerhochschule studieren.
e Erleichterte Einschreibung
e Befreiung von Studiengebiihren
e Sprachkursangebote an der Gasthochschule
e ERASMUS-Mobilitdatszuschuss (nach Landergruppe: 540/600 Euro pro Monat)

e NEU: bis zu 12 Monate Erasmus-Férderung pro Studienabschnitt (10 Monate Studium + 2 Monate Praktikum)
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Forderung & Finanzielles

Miinster

Keine Studiengeblihren an Gastuniversitat

Stipendium: Forderung der Lebenshaltungskosten

MIT TOP-UP
LANDERGRUPPE ZIELLAND FORDERRATE »GERINGERE
CHANCEN*
Belgien, Danemark, Finnland,
1-Lander mit hoheren Frankreich, Irland, Island, talien, | ¢, eyp /| 850 U/
Liechtenstein, Luxemburg,
Lebenshaltungskosten ) Monat Monat
Niederlande, Norwegen,
Osterreich, Schweden
Estland, Griechenland, Lettland,
2 - Lander mit mittleren Malta, Portugal, Slowakei, 540 EUR / 790 EUR /
Lebenshaltungskosten Slowenien, Spanien, Tschechien, Monat Monat
Zypemn
Bulgarien, Kroatien, Litauen,
3 - Lander mit niedrigen Nordmazedonien, Polen, 540 EUR / 790 EUR /
Lebenshaltungskosten Rumdnien, Serbien, Tiirkei, Monat Monat

Ungamn

International Office:

,Aufgrund der stark erhohten Monatsraten, muss die
Forderung ggf. auf vier Monate pro Semester (acht
Monate bei ganzjahrigem Studienaufenthalt) begrenzt
werden, damit alle Studierenden geférdert werden
kdnnen. Die restlichen Tage sind sog. Zero Grant Zeiten.”

Sonderférderungen: Griines Reisen (50€, +4 Tage), Top-up ,geringere Chancen” (+250€)
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Erasmus+

Enriching lives, opening minds.

Voraussetzung: ERASMUS-Auslandsstudium

mindestens 2 Kurse pro Semester

mindestens 10 ECTS pro Semester

Dazu zahlen auch Sprachkurse.
Belegen ist PFLICHT, Anerkennung ist OPTIONAL.



ERASMUS+ 2024/

Land
Frankreich

Frankreich
Frankreich
Frankreich
Griechenland
[talien
Italien
Italien
Litauen
Luxemburg
Niederlande
Niederlande
Norwegen
Polen

Polen

Polen
Schweiz
Spanien
Spanien
Spanien
Spanien

Tirkei

Clermont-
Ferrand

Lille

Lyon

Paris
Thessaloniki
Florenz
Padua
Turin
Vilnius
Luxemburg
Enschede
Nijmegen
Oslo
Danzig
Warschau
Krakau
Fribourg
Barcelona
Madrid
Granada
Salamanca

Istanbul

Universitat
Université Clermont Auvergne

Université de Lille

Université Lumidre Lyon 2
Université Paris Nanterre

Aristotle University of Thessaloniki
Universita degli Studi di Firenze
Universita degli Studi di Padova
Universita di Torino

Vilniaus Universitetas

Universitdt Luxemburg

Universiteit Twente

Radboud Universiteit Nijmegen
Universitetet i Oslo

Uniwersytet Gdanski

Uniwersytet Kardynala Stefana Wyszyfiskiego
Uniwersytet |agiellonski

Université de Fribourg

Universitat Autdnoma de Barcelona
Universidad Complutense de Madrid
Universidad de Granada
Universidad de Salamanca

Marmara Universitesi

F-B1
EN-B2

ITA - B1

A = A2
EN-B1

ITA - B1
EN-B2
DE
EN - B2
EN - B2
EN - B2
EN-B2
EN - B1
EN - B1
FE':EEBJ
ES-B1
ES-B1
ES - Bl
E5-B1

EN - B2
TR - B1

Platze
2x10 Monate

2 x5 Monate
2 x 10 Monate
2 % 10 Monate

2 x5 Monate

2 x5 Monate
3 x 10 Monate
4 10 Monate
2 %10 Monate
3 x 5 Monate™

2 x5 Monate

3 x5 Monate
2x10 Monate
3 % 10 Monate
2 x 10 Monate
2 % 10 Monate

2 x5 Monate
4 % 5 Monate*
4 x5 Monate
3 % 10 Monate*
2 % 10 Monate*

2 % 10 Monate

Ubersicht iiber alle ERASMUS Partner

https://wwum.adv-

pub.moveon4.de/home-page-

university-of-muenster/
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Erasmus+

Fokus Auslandsstudium — ERASMUS+
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* Jeden November/Dezember: Informationsveranstaltung,
anschlieRend Ausschreibung der Platze fir das folgende akademische Jahr

* Ende Januar: Bewerbungsfrist
ACHTUNG: Nur EINE Frist pro Jahr!

e Januar bis Marz: Auswahlprozess

e Alle Informationen im Netz auf den Seiten «International» der Psychologie:

https://www.uni-muenster.de/Psychologie/inside/auslandsvorhaben/Auslandsvorhaben.html

14
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Fokus Auslandsstudium — Vermittlungsorganisationen

College Contact ( www.college-contact.com )

- Auslandsaufenthalte in USA

Ranke-Heinemann Institut ( www.ranke-heinemann.de )

- speziell Hochschulen in Australien und Neuseeland

IEC ( www.ieconline.de )

- Auswahl an Hochschulen verschiedenster Lander

Mogliche Vorteile: geringere oder keine Semestergebiihren, klare
Bewerbungsvorgaben, Ansprechpartner in Deutschland fiir die Planung

15
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Fokus Auslandsstudium — Hochschulpartnerschaften

Brasilien

* Japan

* Mexiko
 Norwegen
e Russland
* Taiwan

- USA

» Australien

https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/weltweit/partnerhochschulen.html
Die Bewerbungsfristen im International Office sind fiir alle hochschulweiten Partneruniversitdaten der 31.1. (fiir das
folgende WiSe) und der 31.7. (fiir das folgende SoSe) eines Jahres.

16
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Fokus Auslandsstudium — selbstorganisierter Aufenthalt

Zielland festlegen
e Landerinformationen des DAAD (www.daad.de)
e Kontakte am Fachbereich (Lehrende und Studierende)

Wahl einer Hochschule oder eines Studienprogramms
eZugangsvoraussetzungen? (TOEFEL, etc.)
eEinschreibefristen? Semesterbeginn?

eBewerbungsunterlagen?

Finanzierung des Studienaufenthalts
e DAAD-Stipendium (Jahresaufenthalt)
e PROMOS-Forderung (Aufenthalt < 6 Monate)
e Stipendien von Stiftungen
e Auslands-Bafog
e Bildungskredit

Auslandsaufenthalte im Bachelor

17


http://www.daad.de/
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DAAD Deutscher Akademischer Austausch Dienst
German Academic Exchange Service

DAAD Stipendien

. Stipendien-Datenbank im Internet unter www.daad.de und genauer
https://www?2.daad.de/ausland/studieren/stipendium/de/70-stipendien-finden-und-bewerben/

. Broschiren des DAAD — Studieren, Praktika, Sprachkurse

https://www.studieren-weltweit.de/informationen-fuer-multiplikatoren/publikationen-und-
materialien/

=» Bewerbungsberatung im International Office

18
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DAAD Stipendien

Die Fristen fur die DAAD Jahresstipendien richten sich nach den Ziellandern.

Empfehlung: Planung beginnt 18 Monate vor Abreise.

Weitere Infos unter...

https://www.daad.de/de/im-ausland-studieren-forschen-lehren/

Auslandsaufenthalte im Bachelor

19
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PROMOS

DAAD-Stipendien fir Studienaufenthalte im Ausland (klirzer als 6 Monate!), Kurzaufenthalte fir Abschlussarbeiten,
Forschungspraktika, Sprach- und Fachkurse — vergeben uber die Universitat Munster

Bewerbungsfristen:

e Bewerbungen fir Vorhaben, die im Zeitraum Januar-Juni 2025 beginnen: 15.10.
(auller Praktika)

Stipendienrate:
* Richtet sich nach dem Land — DAAD-H6he — Beispiel USA (West) = 350€ pro Monat + 45€/Tag + 1275 € Reisekosten

(Verrechnung mit Bafég beachten)

* Deckelung fur die Fachbereiche — Psychologie: 3300€ pro Jahr

Informationen: https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/stipendien/promos.html

20
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Auslands-BAfoG

e Beantragung fur fachorientierte Studienaufenthalte

* monatlicher Auslandszuschlag (auBerhalb der EU) sowie Zuschuss zu Reisekosten und
Studiengebihren (bis zu € 5600 pro Studienjahr)

e Beantragung muss mindestens 6 Monate vor der Ausreise beim Bafog-Amt erfolgen
=» Zustindigkeit der Amter richtet sich nach dem Studienland
(z.B. USA = Studentenwerk Hamburg)

https://www.bafog.de/bafoeg/de/das-bafoeg-alle-infos-auf-einen-blick/einzelfragen-der-

foerderung/gibt-es-bafoeg-auch-im-ausland/gibt-es-bafoeg-auch-im-ausland.html

Auslandsaufenthalte im Bachelor

21
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Fokus Auslandsstudium — Anrechnung von Leistungen

Auslandsstudium

>

v Vv ¥

Die Anerkennung von ausldandischen Studienleistungen lauft tiber den Auslandskoordinator
Anerkennungsfragen sollten im Vorfeld gekldrt und in einem Learning Agreement festgehalten werden
Koordinator erstellt Anerkennungsschreiben -» selber beim Priifungsamt einreichen

Anrechnung auch bei einer Beurlaubung moglich

Auslandsaufenthalte im Bachelor

22
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Ohne Gewdhr — Erfahrungswerte.

Was im Ausland belegen? B.Sc. Psychologie

Entscheidung ist immer ein Einzelfall.

Sem. ECTS WS
1. PSYo1 PSYoz Grundlagenmodule* 30 19
Einfihrung in die Psychologie Statistik | (PSYo6, PSYoy, P5Yo8, PSYog, PSY10, PSY11)
2 Vorlesungen & Seminar Vorl= 1 Vorlesung & 2 Seminare
11 ECTS (6 SWS) 10 ECTS (6 SW5)
2, PSY18a [ PSY18b ** Grundl dule® 32 21
B . rundiagenmodule
Nicht-psychologisches =
pwyhlfa f Statistik 11 (PSYo6, PSYoz, PSYoS, PSYog, PSY1o, PSY11)
a ¢ Vorlesung + Tutorium & Seminar 2 Vorlesungen & 3 Seminare
Varlesung(en) 0 ECTS (7 SWS) 17 ECTS (10 SWS)
6 ECTS (4 SW5)
3 PSYosa / PSYosb PSYos Grundlagenmodule* PSY13 PSY14 s
Psychologische (PSYo6, PSYoz, PSYos, Klinische P idRgOEEChe PaytholoE S
Diagnostik PSYog, PSY1a, PSY11) Psychologie , .,Mrpsunggn
Vorlesung | & Seminar | 2 Vorlesungen Vorlesis gnden
7 ECTS (4 SWS) 4 EC W G ECTS (5 SWS) 4 B
4 PSYosa / PSYosb PSYG, Grundlagenmodule* 29 | 16
Psychologische Experiments es (PSYo6, PSYo7, PSYos, . ,.oﬁs-
i i N PSYog, PSY10, PSY11 -
Dlagnostlk. Forschungspraktikum A 'L-"orfeiur] & Sem.l'nag PSYCFID».._\ ““‘g‘g
Vorlesung Il & Seminar Il ECTS (2 SWS) gs Vorlesung Il 2 Vorlesungen
7 ECTS (4 SWS) 3 7 ECTS (4 SW5) 4 ECTS (2 SWS) B ECTS (4 SWS)
> PSYo4 Vertiefung I*** 29 | 9
Experimentelles (PSY15 oder PSY16a bzw. PSY16b oder
Forschungspraktikum B P5Y17) .
6 ECTS (5 SWS) 12 ECTS (5 5WS) PSYIQE ,i’ PSYlgb
Berufsbezogenes
PSY20 . Praktikum s 7
Bachelorarbeit Vertiefung 11*** 13 ECTS
15 ECTS (PSY15 oder PSY16a bzw. PSY16b oder =
PSY1z7)
12 ECTS (5 5WS)

Absch arbeit (12 ECTS) +
Kolloguium (g ECTS /2 SW5) +
VP-Stunden (1 ECTS)
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Bei Detailfragen
wenden Sie sich gerne

Wichtig zu merken... an die

Fachstudienberatung!

Studieren Sie im Profil A:
* Nicht-psychologisches Wahlfach kann ohne Einschrankungen im Ausland absolviert werden
Studieren Sie im Profil B (Psychotherapie):
e Nicht-psychologisches Wahlfach kann nur zur Halfte im Ausland absolviert werden
e Pflichtanteil hier in Minster:
* 1. Vertiefende Grundlagen der Medizin und Psychopharmakologie

e 2. klinische Vertiefung

* 3. Anwesenheit im Modul Psychologische Diagnostik

24
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Fokus Forschungsaufenthalt

v Forschungspraktikum
v' Abschlussarbeit (Erstgutachter in Miinster)
v" Daten sammeln

Kontakte des Fachbereichs nutzen
— Welche Forschungsinteressen habe ich?

Artikel und Veroffentlichungen
— Recherchieren nach spannenden Forschungsfeldern, die in Miinster nicht vertreten sind (z.B. tiber PsycINFO)
— Wo und von wem wird die Forschung betrieben?
— Anfragen nach Praktikumsmaoglichkeit!

25
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Praktika im

Ausland sowohl

im Profil A als

auch B moglich

Fokus Auslandspraktikum

e Anforderung zur Anerkennung sind dieselben, wie in Deutschland
e Allgemeine Empfehlungen =» Semesterferien (4 — 10 Wochen)

Suche nach einem Praktikumsplatz
* Wege ins Auslandspraktikum www.wege-ins-ausland.org

= DAAD zur Ubersicht: https://www.daad.de/de/im-ausland-studieren-forschen-
lehren/praktika-im-ausland/praktikumsvermittlung/

=>» Carlo-Schmid Programm

=> RISE weltweit

=» Zentrale Arbeitsvermittlung (ZAV) der Bundesagentur fiir Arbeit
» Deutsche Firmen und Organisationen mit Sitz im Ausland

=>» z.B. Deutsche Bank, Lufthansa, Goethe-Institute
* Universitaten

Auslandsaufenthalte im Bachelor

26
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Fokus Auslandspraktikum - AIESEC

Soziale Projekte im Ausland
6 - 8 Wochen

Unterkunft wird organisiert

Unkomplizierte Bewerbung auf Projekte per Mausklick

Keine Vorkenntnisse erforderlich

Fiir jeden Fachbereich etwas dabei

Partnerlander: Brasilien, Kolumbien, Peru, Bolivien,
Thailand, Vietham, Malaysia, Indonesien, Mexiko, Ghana

Marokko, Italien, Finnland, Turkei

Auslandsaufenthalte im Bachelor

www.alesec.de

27
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Fokus Auslandspraktikum — Finanzierung

ERASMUS+ Praktikumsforderung

e Finanzielle Unterstiitzung fiir Praktika in Europa (mind. 2 Monate)
=» Zuschuss zu den Lebenshaltungskosten
e Keine Vermittlung von Praktikumsstellen

e Bewerbung iiber den Career Service

e .Learning Agreement® muss vom Erasmus-Koordinator unterschrieben werden
Ansprechpartnerin:
Dr. Christiane Stroth
Career Service
Schlossgarten 3
praktikumsfinanzierung@uni-muenster.de

https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/auslandspraktika.html

Auslandsaufenthalte im Bachelor

Erasmus+

28
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Fokus Auslandspraktikum — Finanzierung

PROMOS

Praktika auBerhalb der EU (nicht an einer Uni)
=» Bewerbung beim Career Service (Mittel fiir alle Studierenden der Uni)
=» Bewerbungsfristen: 4 x pro Jahr (28.2. / 31.5. / 31.8. / 30.11.)

https://www.uni-muenster.de/CareerService/infos/praktika/finanzierung/promos.html

Sprachreisen, Forschungsaufenthalte an Universitaten

=» Bewerbung iiber das International Office (Vergabe iiber das Fach)
=» Bewerbungsfristen: 2 x pro Jahr
=» Vorhaben, die im Zeitraum Januar-Juni beginnen: 15.10.
= Vorhaben, die im Zeitraum Juli-Dezember beginnen: 30.04.

Auslandsaufenthalte im Bachelor

29
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Fokus Sprachkurs im Ausland

Suche nach Sprachkursen weltweit iiber den DAAD

https://www.daad.de/de/im-ausland-studieren-forschen-lehren/sprachen-

lernen-sommerkurse-im-ausland/

Sprachkurse an Hochschulen in...
— Europa
— Lateinamerika
— Asien
— Nordamerika
— Ozeanien, Afrika und im Nahen Osten

Forderungsmaoglichkeit @*PROMOS

Auslandsaufenthalte im Bachelor
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Zeit fir lhre Fragen.

Erfahrungsberichte auf unserer Homepage!
Prozedere fir Anerkennungen auf unserer Homepage!
Infos zum ERASMUS-Auswahlverfahren auf unserer Homepage!

Institut fur Psychologie
Fachstudienberatung
ERASMUS-Koordination

wissen.leben uni.ms/psyinternational
psy.international@uni-muenster.de
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Vielen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit!

Franz Monke (M.Sc.), Fachstudienberater
Henrik Heinemann (M.Sc.), Fachstudienberater

Tel.: +49 251 83 39 126
E-Mail: psy.international@uni-muenster.de

uni.ms/psyinternational

wissen.leben
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