
Liebe Studierende, 
ich möchte Sie auf eine Studie der Uni Bonn aufmerksam machen, die sich mit dem Thema 
nachhaltiger Konsum im Bereich Ernährung beschäftigt. 
In der Studie geht es um die Frage, wie man Menschen dabei unterstützen kann, im Alltag 
weniger Fleisch zu essen. Die Studie erstreckt sich insgesamt über einen Zeitraum von neun 
Wochen. In den ersten vier Wochen werden Sie gebeten, täglich in eine App einzutragen, wie 
viel Fleisch Sie essen. Nach einer vierwöchigen Pause sollen Sie erneut eine Woche lang 
täglich Ihren Fleischverzehr eintragen. Die aktive Studienzeit beträgt also fünf Wochen. 
Sie kommen für die Studie in Frage, wenn Sie: 

•         mindestens 18 Jahre alt sind, 
•         grundsätzlich Fleisch essen, 
•         Interesse daran haben, in Zukunft weniger Fleisch zu essen. 

  
Wenn Sie an der Studie teilnehmen möchten und die genannten Kriterien erfüllen, nutzen Sie 
bitte den folgenden Link: 
https://questionpro.eu/t/AB3uwVaZB3vkKj 
Sie haben außerdem die Möglichkeit, für Ihre Teilnahme eine monetäre Vergütung (maximal 
29 €) zu erhalten. 
Mit freundlichen Grüßen 

  
Alice Seffen 
 Institut für Hausarztmedizin | Gebäude 05 
 Universitätsklinikum Bonn Venusberg-Campus 1 
 D-53127 Bonn | Germany 
 fleischstudie.unibonn@gmail.com 
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