
Ak#vitäten und Freizeitbeschä4igung rund um Montpellier 
 
Als ich in Montpellier angekommen bin, hä6e ich niemals gedacht, dass sowohl die Stadt als 
auch die Region so viel zu bieten hat- viel mehr als nur Sonne und Strand!  
 
Hier seht ihr ein paar Unternehmungen in und rund um Montpellier: 
 
Montpellier direkt:  
- Innenstadt mit seinen kleinen Gässchen, Bars und Cafés (Victoria Bar für die günsLgsten 
Getränke, Casa Cubana für die besten Tapas, Arbre Blanc am Rives du Lez als beste RooOop-
Bar) 🍹🍴 
- Place de la Comédie, wo immer die Sonne scheint 🌞 
- Parc du Peyrou für den besten Sonnenuntergang, die besten Picknicks und hier ist immer 
was los (fête de la musique, kostenlose Konzerte, Musik von Künstlern…) 🌆 
- Odysseum und Polygone zum Shoppen 🛍 
- Jardin des plantes mit dem angenehmsten Mikroklima und großarLgen Pflanzen 🌴 
 
Strände rund um Montpellier: 🐚🏖 
- Plage Palace/ Plage Carnot sind mit der Tram 3 Pérols Étang de l’Or und dann zu Fuß direkt 
zu erreichen  
- Bester Strand: Grand travers in der Nähe von La Grande-Mo6e (ab Mi6e Juni mit dem Bus 
Nave6e des Plages zu erreichen) 
- PeLt Travers: Achtung vor Ameisen ab dem frühen Abend! (Bus hält hier ab der Tram 
StaLon)  
- Palavas-les-Flots auch mit dem Fahrrad zu erreichen (ca. 13 km, Fahrräder ausleihbar bei 
VeloMagg in der gesamten Stadt für 0,50€/h) 
Man kann hier überall Flamingos beobachten! 🦩 
 
Naturparks/ NaLonalparks oder schöne Natur: 💐🌍 
- Naturpark der Camargue 🦩 sehenswert: Aigues Mortes mit den pinken Salzseen und Le 
Grau Du Roi mit seinem berühmten Leuch6urm  
- Calanques de Cassis bei Marseille: mein absolutes Highlight! Allerdings schlecht mit dem 
ÖPNV zu erreichen  
- Cirque de Navacelles mit einer schönen Wanderung zu zwei Wasserfällen (in denen man 
auch schwimmen kann!)  
- Le pont du diable und die gorges de l’Hérault (hier empfiehlt sich eine Kanu-Fahrt in der 
Schlucht mit Wildwasser-Feeling)  
- Les gorges du Verdon mit Lac Sainte Croix: wunderschön türkises Wasser, hier empfiehlt 
sich eine Tretboot-Fahrt oder Canyoning in der Schlucht  
- Lavendelfelder in der Provence: überall und kostenlos, Blütezeit ab Ende Juni (es gibt auch 
ein Lavendelfeld in der Nähe von Lunel bei Montpellier, allerdings braucht man für alle 
Lavendelfelder ein Auto)  
- Cascade de la Vis: hier kann man im eiskalten Wasser schwimmen (Anfahrt auch mit Bus 
und anschließendem Fußweg möglich)  
 
Sehenswerte Orte: ✨🌆🌄 
- Marseille (mit dem Zug erreichbar)  
- Cassis (ab Marseille mit dem Bus)  



- Cète (Zug) 
- Barcelona (sehr günsLg mit Flixbus und mi6lerweile auch Zug)  
- Nizza (Zug oder Flixbus)  
- Nimes (Zug, römischer Charme)  
- Avignon (siehe Nimes)  
- Saint Guilhem le désert (Bus, hat die Auszeichnung der „plus jolis villages de France“)  
- Carcassonne (Zug)  
- Lyon, Straßburg, Brüssel und Paris (Zug: TGV)  
 
Côte d’Azur:  
- ein Besuch an die Côte d’Azur ist sehr lohnenswert 
- Ab Nizza kommt man mit dem Zug überall sehr günsLg hin  
- Empfehlenswert: Monaco (Achtung, hier hat man kein Internet, da nicht EU!), Èze Village 
mit seinem Jardin exoLque, Cannes, AnLbes, Villefranche sur Mer und Nizza und dem Vieux 
Nice  
 
Allgemein wird viel von ESN und Erasmus Life organisiert, da müsst ihr euch (u.a. via 
WhatsApp und Instagram/ Facebook) informieren.  
 
Ich wünsche viel Spaß in der tollsten Region Frankreichs 🇫🇷 
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