
Praktikum

an der deutschen Profilschule Tallinna Saksa Gümnaasium

vorwiegend im Fach Mathematik 

Das Tallinna Saksa Gümnaasium ist eine 
staatliche Schule, die die 
Jahrgangsstufen 1 bis 12 umfasst. 
Deutsch wird bereits ab der 1. Klasse 
unterrichtet. Nach der 6. Klasse haben 
die Schülerinnen die Möglichkeit, in die 
Deutsche Abteilung zu wechseln, wo sie 
in einer Klasse pro Stufe die Fächer 
Deutsch, Mathe, Geschichte, Biologie 
und Physik auf Deutsch lernen. Am Ende 
ihrer Schulzeit legen die Schülerinnen 
sowohl das deutsche Abitur als auch 
den estnischen Schulabschluss ab. Der 
Lehrplan entspricht hierbei den 
Vorgaben für deutsche Profilschulen.

Die Schule bietet viele 
Annehmlichkeiten, darunter eine Mensa 
mit kostenfreiem Essen zum Frühstück 
und Mittagessen sowie einen Kraftraum 
im Keller. Außerdem gibt es einen 
Sportplatz, ein Schwimmbad, eine 
Sauna und eine Turnhalle. Im 
Sportunterricht findet im Winter Langlauf 
statt. 
Das Notensystem in Estland reicht von 1 
bis 5, wobei die Note 5 einer deutschen 
1 oder 2 entspricht. 

Das Schulhaus wurde 2020 vollständig 
renoviert und ist mit Kameras 
ausgestattet. Es gibt zahlreiche 
Sitzgelegenheiten und freies WLAN für 
die Schüler. Im Fremdsprachenunterricht 
sind die Klassen geteilt, was es 
ermöglicht, besser auf die Schüler 
einzugehen. Für Praktikanten ist dies 
besonders vorteilhaft, da man dieselbe 
Stunde in zwei Teilen unterrichten kann. 
Dies bietet die Gelegenheit, sich im 
Unterricht zu erproben sowie aus der 
ersten Stunde direkt zu lernen und sich 
zu verbessern.



Die Schule ist hervorragend ausgeschildert, sodass man sofort weiß, wo sich 
was befindet. Überall hängen informative Schilder mit Symbolen, die es auch 
Personen, die kein Estnisch sprechen, erleichtern, sich schnell zurechtzufinden. 
Nach der ersten Woche hat man in der Regel schon einen guten Überblick. 
Wichtig zu erwähnen ist, dass sich das Lehrerzimmer in der dritten Etage 
befindet.

Die Schule hat die Form eines H. 
Auf einer Seite sind die A- Räume, 
während in der Mitte, im 
waagerechten Teil des H, die B-
Räume liegen. Auf der 
gegenüberliegenden Seite befinden 
sich die C-Räume. Jede Reihe hat 
ihre eigene Nummerierung, die mit 
der Etage verknüpft ist. Dabei 
beginnen die Esten mit der Zählung 
im Keller, der als erste Etage (1) gilt, 
anstatt bei 0. In dieser Etage 
befindet sich beispielsweise auch 
die Garderobe, ein Fitnessraum, ein 
Musikraum und ein-VR Raum.

Die Etage, auf der man sich 
befindet, ist immer gelb hinterlegt.



Das Lehrerzimmer 

👩🏫👨🏫

Das Lehrerzimmer ist modern ausgestattet mit einem Aquarium, einer Küche und vielen 
Arbeitsplätzen und gemütlichen Sitzgelegenheiten. Zudem gibt es eine hochwertige 
Kaffeemaschine und die Möglichkeit, sich Tee zuzubereiten.



Stiller Arbeitsraum im Lehrerzimmer

🔎

💡

Du erhältst ein 
WLAN- Passwort 
und einen 
Computerzugang 
für die Schule, 
sodass du die 
Möglichkeit hast, 
den Unterricht hier 
vorzubereiten.

-



An mehreren Orten in der Schule 
sind Trinkbrunnen zu finden. 

Die Schule ist 
sehr grün und 
mit 
zahlreichen 
Pflanzen 
gestaltet.
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In der Schule gibt es verschiedene Fachräume, die jeweils unterschiedlich ausgestattet sind. Jeder 
Raum verfügt über einen Beamer und entweder über ein Whiteboard, das mit einem Stift beschreibbar 
ist, oder über eine klassische Tafel, wie in den Fachräumen für Mathe, Physik und Biologie. 

💡

Ein hilfreicher Tipp ist, ein HDMI-Kabel mitzubringen, wenn man beispielsweise sein eigenes iPad 
anschließen möchte, da dies den Unterricht erleichtert. Ich hatte ein HDMI-Kabel dabei und fand es 
sehr nützlich. 
Zudem stehen in der Schule auch Stillarbeitsräume zur Verfügung.



🔎

Die Flure der Schule: Treffpunkte für Bewegung und Entspannung
In den Fluren der Schule finden die Schüler zahlreiche 
Sitzmöglichkeiten, die zum Verweilen und Entspannen einladen. 
Außerdem bieten die Gänge Raum für sportliche Betätigungen, sodass 
die Schüler sich aktiv bewegen können. Überall sind Steckdosen 
vorhanden, die es den Schülern ermöglichen, ihre Geräte aufzuladen, 
während sie sich in den Fluren aufhalten.
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Der Dachgarten

🪴

Bilder aus dem Unterricht 

👨🏫

Die Lehrer:innen gestalten den Unterricht mit 
viel Engagement. Hier ein Beispiel aus dem 
Mathematikunterricht, in dem aus einem 
kreisförmigen Kuchen durch geschicktes 
Umlegen ein Rechteck geformt wurde.

🍰

Mit dem Dachgarten haben Lehrer die Möglichkeit, ihren Unterricht nach draußen zu verlegen.

-



Gadrobe

Der Eingangsbereich

Lehrer-Gadrobe
Hier kannst du deine 
Jacke ablegen und deine 
Straßenschuhe gegen 
Hausschuhe wechseln, 
da in der Schule nur 
Schuhe getragen werden 
sollten, die nicht draußen 
benutzt werden. Für 
diesen Raum sowie die 
Klassenräume und die 
Lehrertoilette erhältst du 
einen Schlüssel.
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Bücherei 

📚

Krankenraum

🩺

 

Werkraum

⚒

Schwimmbad

🏊🤿

Wenn du hier schwimmen möchtest, bring am besten 
eine Badekappe mit, denn das ist vorgeschrieben. 
(

🧖🧖

Die Schule verfügt auch zusätzlich über eine 
Sauna. )

Mensa

🍔

Die Mensa verfügt über 
einen integrierten Kiosk.



In der Schule finden verschiedene Projekte und besondere Tage statt, die stets schön anzusehen sind.

Teachers‘ day: 
Backen und 
Aufführungen der 
Schüler:innen für 
die Lehrer:innen 
(in der Aula)

Die Aula

Zum Schulanfang werden die Lehrer:innen 
von den SuS reich beschenkt (insbesondere 
mit Blumen)

🌷

 

Herbstliches Gebasteltes der 
Grundschüler:innen

💡

Für weitere Eindrücke 
von den verschiedenen 
Veranstaltungen der 
Schule empfehle ich, die 
Schul-Homepage zu 
besuchen und der 
Instagram-Seite zu folgen: 
tallinnasaksagymnaasium
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Ab diesem Schuljahr gibt es einen neuen Stundenplan mit unterschiedlichen 
Zeiten für die verschiedenen Schulklassen.

Zusammenfassung:
Insgesamt habe ich fünf wunderschöne Wochen in Estland und 
insbesondere an dieser Schule erlebt. Das Kollegium war äußerst 
freundlich, und ich habe mich von Anfang an wohl gefühlt. Jeder hatte ein 
offenes Ohr und war an uns Praktikant: innen und unseren Erfahrungen 
interessiert.

Die familiäre Atmosphäre in der Schule ist bemerkenswert, und das 
Verhältnis zu den Schülern ist sehr positiv. Es ist schön zu sehen, wie 
klassenübergreifend miteinander kommuniziert wird. Besonders die kleine 
deutsche Abteilung trägt zu dieser angenehmen Stimmung bei.

Man fühlt sich einfach rundum wohl: Das Ausziehen der Schuhe, die 
vielen Sitzmöglichkeiten in den Gängen und das gemeinsame Essen in 
der Mensa schaffen eine ganz besondere Schulatmosphäre. Ich bin 
dankbar für diese wertvolle Erfahrung. Ich kann diese Schule also in 
jedem Fall weiterempfehlen.

Zusammenfassung:

-

-
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Rund um Tallinn 

🇪🇪

Mein persönliches Highlight 

🌌

Tipp: Ich kann für die Wintermonaten die „Aurora Polarlicht-App“ empfehlen. 
( Die Bilder sind Anfang Oktober am Inglirand entstanden.)

🔎

Die Stadt 

🌆

 
Tallinn ist eine beeindruckende 
Stadt mit vielen gut erhaltenen 
mittelalterlichen Gassen, Türmen 
und historischen Gebäuden.

-
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🛳✈

🚌

Wer noch Lust auf andere Städte 

🏙

 hat:

Helsinki

🇫🇮

Stockholm

🇸🇪

4 Stunden mit 
dem Flixbus 
nach Riga 

🇱🇻

 

Tipp: Eine frühe Fähre zum 
Sonnenaufgang lohnt sich total.

🔎

Tipp: Ryanair hat sehr günstige Flüge 
von Tallinn nach Stockholm Arlanda.

🔎
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Die Natur Estlands

🏞

von: Jessica Sauer


