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TransDiagnostische Kurzzeitinterventionen

Niedergeschlagenheit,
Traurigkeit, Motivationslosigkeit,
Angste und/oder Stress
bestimmen deinen Alltag?
TraDiKi ist ein Psychotherapieprogramm fir
Du winscht dir Hilfe bei der Jugendliche von 13 bis 17 Jahren mit
Bewaltigung dieser Probleme? emotionalen Problemen

Dich erwarten...

* 10 Therapiesitzungen & 50-100 min,

* 7 unterschiedliche Behandlungsbausteine,

* intensive Begleitung durch eine
Psychotherapeutin,

e kontinuierliche Uberprifung der
Therapiefortschritte,

* rascher Beginn der Psychotherapie.

Kontakt bei Fragen zur Studie:
tradikip@uni-muenster.de

Terminvergabe unter:
0251 83-31310
Mo, Di & Do: 16:00 bis

18:00 Uhr
Mi & Fr: 10:00 bis 12:00 Uhr

o " Psychotherapie-
wissen.leben @e ¢« ambulanz
[ ]

FUR KINDER & JUGENDLICHE



	Foliennummer 1
	Foliennummer 2



